
 

 

 

 

 

Μεταξύ 18 και 24 μηνών τα παιδιά χρησιμοποιούν στο λεξιλόγιό τους περίπου 50 

διαφορετικές λέξεις. Κάθε μήνα εμπλουτίζουν αυτό το λεξιλόγιο με νέες, αφού απορροφούν 

ό,τι νέο ακούσουν από το περιβάλλον τους. Ανάμεσα σε αυτές τις λέξεις βρίσκονται 

ουσιαστικά, ρήματα και προθέσεις. Το πρώτο στάδιο επικοινωνίας είναι οι χειρονομίες και 

αργότερα η χρήση μονολεκτικής ομιλίας. Σταδιακά το παιδί χρησιμοποιεί δύο λέξεις μαζί, 

μικρές φράσεις κ.ο.κ. 

Τι γίνεται όμως όταν το παιδί παραμένει στο 
στάδιο της μονολεκτικής ομιλίας; 

Ακολουθήστε τη λέξη που λέει και 
προσθέστε ένα ρήμα. 

Για παράδειγμα, το παιδί δείχνει και λέει 
«νερό». Πάρτε το παγούρι του και πείτε 
«Θέλω νερό».  
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Στην αρχή θα σας μιμηθεί και σταδιακά, όσο ελέγχετε το επιθυμητό αντικείμενο, θα αρχίσει 
να κάνει χρήση ρήματος και αντικειμένου μόνο του! Δώστε όνομα σε όλες τις ενέργειες που 
συμβαίνουν γύρω του. Μόλις γυρίσετε στο σπίτι χαμογελάστε του και πείτε «Γεια, μαμά!», 
την ώρα που παίζει πείτε του «Παίζω μαμά» ή αν δείτε μια γατούλα στο δρόμο στη βόλτα 
σας πείτε «Κοίτα γάτα!». 

Μην ξεχνάτε να δίνετε χρώμα στη φωνή σας την ώρα που μιλάτε στο παιδί, έτσι θα σας 
μιμηθεί πιο εύκολα. 

Συντάκτης κειμένου: Αθηνά Ντέρη, ειδική παιδαγωγός 


