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ΣΥΝΤΟΜΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΡΑΞΗΣ 

Η πράξη αφορά στη συνέχιση λειτουργίας της Δομής ΚΔΗΦ – ΑμεΑ «4U-
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΠΟΙΗΣΗΣ-ΕΝΤΑΞΗΣ-ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ ΕΦΗΒΩΝ 
ΜΕ ΑΥΤΙΣΜΟ Η/ΚΑΙ ΝΟΗΤΙΚΗ ΥΣΤΕΡΗΣΗ ΚΑΙ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΤΩΝ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΩΝ ΤΟΥΣ»  
στην Προγραμματική Περίοδο ΕΣΠΑ 2021-2027, με χρηματοδότηση από πόρους του 
Ευρωπαϊκού Κοινωνικού Ταμείου+ (ΕΚΤ+) του Προγράμματος “Αττική 2021-2027”, 
στο πλαίσιο του Στόχου Πολιτικής 04. Τηρούνται οι  προδιαγραφές, όροι και 
προϋποθέσεις της Πρόσκλησης αττ029- Α/Α ΟΠΣ 3046, καθώς και του αντίστοιχου 
θεσμικού πλαισίου, όπως ισχύει. 

Η δομή έχει συνολική δυναμικότητα 25 ατόμων με αυτισμό ή/και νοητική  
αναπηρία σύμφωνα με την άδεια ίδρυσης και λειτουργίας της, έτσι όπως αυτή 
ίσχυε κατά το χρονικό διάστημα υποβολής της αίτησης χρηματοδότησης. Η Δομή 
καθ' όλη τη διάρκεια λειτουργίας της παρέχει  υπηρεσίες με επιστημονικά κριτήρια 
που στόχο έχουν την καλύτερη δυνατή εξυπηρέτηση του ωφελούμενου πληθυσμού, 
υλοποιώντας κατ' ελάχιστο τις παρακάτω ενέργειες. 
 
Α) Την παροχή υπηρεσιών σε άτομα με αναπηρίες, οι οποίες περιλαμβάνουν: 
 

1. Τη μεταφορά των ωφελουμένων προς και από το Κέντρο, με μεταφορικό 
μέσο του δικαιούχου. 

2. Τη διαμονή και τη διατροφή τους (πρόχειρο γεύμα). 
3. Το πρόγραμμα πράξεων ειδικής αγωγής που έχουν ανάγκη ανάλογα με τις 

ανάγκες του κάθε ΑμεΑ (εργοθεραπείες, λογοθεραπείες, φυσικοθεραπείες 
και άλλα), βάσει του εξατομικευμένου προγράμματος που εκπονείται και 
εφαρμόζεται για κάθε ωφελούμενο. 

4. Την παροχή ατομικής ή/και ομαδικής άσκησης. 
5. Την εκπαίδευση τους στην αυτοεξυπηρέτηση και την εκμάθηση 

δραστηριοτήτων καθημερινής ζωής, εφαρμογές σύγχρονης τεχνολογίας, 
ανάπτυξη και προαγωγή των επαγγελματικών/εργασιακών δεξιοτήτων τους 

6. Τη δημιουργική απασχόλησή τους και δραστηριότητες κοινωνικοποίησής 
τους. 

7. Τη συμμετοχή τους σε προγράμματα ψυχαγωγίας, πολιτισμού και άθλησης. 
8. Υποστηρικτικές και θεραπευτικές παρεμβάσεις σε ατομικό και ομαδικό 

επίπεδο. 
9. Προγράμματα εκπαίδευσης, υποστήριξης και συμβουλευτικής των 

οικογενειών τους. 
10. Προγράμματα ενημέρωσης και εκπαίδευσης της κοινότητας για θέματα που 

αφορούν στην αναπηρία 
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Το σύνολο των προαναφερόμενων υπηρεσιών έχουν ως στόχο τη βελτίωση της 
ποιότητας ζωής των ωφελούμενων, την ενίσχυση της κοινωνικής συνοχής και 
καταπολέμηση των διακρίσεων, τη δημιουργική απασχόληση και ενίσχυση της 
κοινωνικοποίησης και της κοινωνικής τους ένταξης, την αποϊδρυματοποίηση των 
ατόμων με αναπηρία. 
 
Β) Την υλοποίηση δράσεων δικτύωσης και συνεργασίας με κοινωνικούς φορείς, 
φορείς παροχής κοινωνικών υπηρεσιών, τα υπό ίδρυση Κέντρα Κοινότητας, άλλες 
δομές παροχής παρεμφερών υπηρεσιών και την τοπική κοινότητα γενικότερα (π.χ. 
δήμους, αθλητικούς, πολιτιστικούς ή άλλου είδους συλλόγους, εκπαιδευτική 
κοινότητα), με στόχο τη διασύνδεση των δομών με την τοπική κοινότητα, την ένταξη 
των ωφελουμένων σε αυτήν και συνεπώς την ενίσχυση της κοινωνικής συνοχής σε 
τοπικό επίπεδο. 
 
Η δομή λειτουργεί καθημερινά (εκτός Σαββάτου και Κυριακής) και  παρέχει 
υπηρεσίες προς τον ωφελούμενο πληθυσμό από 4 και όχι πάνω από 8 ώρες 
ημερησίως για κάθε ωφελούμενο περιλαμβανομένης της μεταφοράς από και προς 
τη δομή 

   
ΩΦΕΛΟΥΜΕΝΟΙ-ΔΥΝΑΜΙΚΟΤΗΤΑ 

25 άτομα με αυτισμό ή/και νοητική αναπηρία λαμβάνουν τις προαναφερόμενες 
υπηρεσίες της δομής. Η επιλογή τους πραγματοποιείται από το Δικαιούχο κατόπιν 
της έκδοσης απόφασης ένταξης από την ΕΥΔΕΠ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Η πράξη είναι συμβατή με την ΕΘΝΙΚΗ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΝΤΑΞΗΣ (ΕΣΚΕ) 
του Υπουργείου Εργασίας και Κοινωνικών Υποθέσεων και με το Εθνικό Σχέδιο 
Δράσης για τα Δικαιώματα των ΑμεΑ.   

 


